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Ce sujet comporte les 5 documents suivants :

- Document 1 - Article : CTaTbh 9acTbio IPpUPOJBL. YTO TaKoe 3KOTYPU3M U KaK
OH pasBuBaeTcs B Poccuu

- Document 2 - Article : [I[po6ieMbl OpraHusanuy 3K0TypusMa B Poccuu

- Document 3 - Article : Jusqu’'ou peut-on voyager en train de nuit en Europe ?

- Document 4 - Photo : OpHUTOJIOT U TYPUCTBI-BOJIOHTEPHI U3Y4JaIOT IITHIL U
Zles1aroT pororpadum.

-  Document 5 - Photo : 9K010ru4ecKuil Typru3M MOXKeT 6bITb KOMPOPTHBIM

I - COMPREHENSION : RESUME ANALYTIQUE COMPARATIF

Répondre dans la langue cible a la question posée en 350 mots (+ ou -
10 %) en identifiant et en comparant les informations pertinentes dans les documents 1 et 2
du dossier, sans commentaire personnel ni paraphrase.

Question : 0 KGKux HO8bIX (POPMAX Mypu3mMa pacckazbleaemcsi 8 JOKYMeHmax, Kakue y
HUX ecmb NAHCbL U MUHYCbI ?

II - EXPRESSION PERSONNELLE : ESSAI ARGUMENTE
Répondre dans la langue cible a la question posée en 500 mots (+ ou - 10%) dans la forme
demandée, en réagissant au contenu du dossier, sans paraphraser celui-ci, tout en

développant son opinion personnelle. Vous devez illustrer votre argumentation avec des
exemples culturels, civilisationnels et/ou historiques du monde russophone

Question : Ymo 8bl dymaeme 06 IKO/I02U4eCKOM mypusme, Kak cdeaams mpaduyuoHHbIU
mypu3sm 60s1ee 3K0102U4HbIM ?

111 - TRADUCTION DU FRANCAIS EN RUSSE (THEME)

Traduire uniquement la partie du texte indiquée en francais entre
crochets [....c.cuns ]

Traduire en russe de « Le train de nuit permet également de ne pas payer une nuit
d’hotel » a « C’est une région des nuits blanches en été ».
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Document 1

CTATB YACTBIO TPHPOJBL. UTO TAKOE DKOTYPH3M M KAK OH PASBHBAETCSI B Poccum
Cama YepHsixoBa
Kypnana Cnob,
21.09.23

Cepsuc nyremectsril «bonbmas cTpaHa» BRISICHUI, KAKHUE ITy TEHIECTBHS IITAHUPYIOT B
3TOM rojiy poccusine. CaMbIMU Oy JIIPHBIMEA BapHaHTaMH OKa3JIUCh MPOTYJIKH IT0 KPACHBHIM
ropoziam, KJIaCCHIECKHUH OTITyCK Ha MOPE H... 3KOJOTHYECKHE TYPHIL.

Bonplne BCero myTEMECTBEHHHKOB IPHBIIEKAIOT NMPOTYJKU IO KPACHBBIM TOPOIAM:
18% oTBeTHIH, YTO OHEM XOTAT JFOOOBATHCH APXHATEKTYPOH. CHeMyrOIui 1O MOMyIAPHOCTH
BapHaHT — OTILyCK Ha Mope. TakoMy BapHaHTY OTIyCKa B 3TOM roJ{y OTHAOT MPeIOYTEHHE
16% pecnornenTOB. CTONBKO XK€ INIaHUPYIOT SKOJOTMYECKHE ¥ aKTHBHBIE TYpHI Mo Poccum:
CHUIaBbI, TPEKKUHT, BEJIOTIPOTYJIKU H TaK Jajee.

Ecnu myrtemecTBys 110 KPACHBBIM FOpOJiaM ¥ OTHBIX Ha MOpE MOMYJISIPHEI YKE JJaBHO,
TO pa3BUTHE JKOJOTMYECKOIO TYpH3Ma — 3TO HOBas TeHAcHNHUS. O THIaxX 3KOJOTHIECKOI0
TYypH3Ma, €r0 3BONIOLHAH U MECTax, IJie HM MOXHO 3aHATHCS B HANICH CTpaHe, pacCKa3bIBacT
TeHEPAIbHBIA JUPEKTOP KOMIIAHHH MO CO3JaHWIO 3Kojormueckux jpepeseHs OO0 «Ameray
Annpeit Muxaiinos.

TepMun 5KONOTHYECKHH TypuU3M JIIM 3KOTYPH3M SBISETCS HEPEBOIOM aAHTIHHCKAX
TEpMHHOB «ecological tourism» u «ecotourism». BmMecTe ¢ HUIMH B HHOCTPAHHOMH JIATEPAType
MOXHO BCTPETHTh M JPYIHE€ TEPMHHBI, HAIIPAMED, «3CJIEHBIM TYPH3M», «MSTKHHA TYPH3MY,
«THXHH TypH3M», «CHOKOWHBIH Typwsm». VHOIZIa HCHONB3YIOTCS TEPMHHBI «OHOTYPH3MY,
«IIPUPONHBIA TyPH3MY, «JIaHMINAPTHBIN TYPH3IMY.

OKOTypH3M — 3TO HMyTEIECTBHS, KOTOPhIe HE IPOBOMUPYIOT podirem s npapoast. Ox
CTaHOBHTCS BCE OoJiee MOMYIISIPHBIM OJiaro/iaps H3MEHEHHIO OTHOIICHHS JIOEH K BOIIPOcaM
DKOJIOTHH H IIOHAMaHWIO BAaXHOCTH «3eNE€HOi» npobiemarmkm. Ha camoMm Jene
Iy TENIECTBEHHUK H3yYacT MHP M OTKPHIBACT I ceOsl HOBBIE MECTa, MEHUMAIILHO H3MEHSISI
IIPHPOJTY, a Yallie Jaxke IOMOras COXpaHCHHIO MECTHOU SKOJOTHA U KYJIBTYPHIL.

Ilpm 3TOM 9KOTYpH3M ISl POCCHSIH HE SBISETCA YEM-TO HOBHIM. BCIOMHHMM XOpOIIO
usBecTHbI BO BpemeHa CCCP oTnpix TypucToB-mobuteneil. Hanmo ckasarh, 910 TypHCTH OBLTH
JIOBOJIGHO IIMBHIIM30BAaHHBIE: HE Opocand Mycop Ha 3eMJII0, FOTOBHIH 00€]] TOIBKO TaM, TIe
3TO OBLIO MOXHO J€JIaTh, ¥ APYXKHO IENH IO/ TUTApY.

OKOJIOTHYECKHA TYPH3M CTaJT OJHAM H3 IIPHOPUTETHHIX BUIOB Typu3Ma emé B 80-¢ roant
XX B. Ceifgac x Hog06HOMY BUAY OTI(HIXA TOOABAIIACH TEXHOIOTHYECKAS ¥ OpraHU3aIlAOHHAS
KOMIIOHEHTHI ¢ KoM(opTabelIbHBIME MECTAMH OT/BIX4a, BOJIOH U 3ekTprdecTBoM. KpoMe Toro,
oA cTany Oojiee BHUMATEIbHO OTHOCHTHCS K IDIAHETE, ITOITOMY W B Mupe, u B Poccuu
nosBIIsieTcs BCE OONBINE HOBBIX HalpaBICHHMH JUIS «3€IEHOro» TypusMa. 1o HEKOTOphIM
JIaHHBIM, OH JaéT okono 10% TypHCTCKOTO pHIHKa B MHpE, a TEMIIBI ero pocra B 2-3 pasa
IPEBBIIIAIOT TEMIIBI POCTa BO BCEH HWHIYCTPHH TypH3Ma. DTO OOBSICHAETCS TEM, YTO Ha
CETONHAINMHAN JCHP MPAKTHYECKH BO BCEX PETHOHAX MHpa BAXHOM 3ajjadeil craja oxpaHa
IOPUPOJIBL, Pa3HbIE SKOJIOTHYECKHE HHUNMATABEL. C ApyTo#i CTOPOHEL, B YCIOBHSX YpOaHH3aIHA
JEOIH BCE sICHEE CTAIH 4YyBCTBOBATH HEOOXOMHMOCTH H KEJIAHHE OBITH B KOHTAKTE C
IIPHPOJIOH.

Ilorenmman skorypuszMa B Poccum ouenp Oompmoi. B Poccuu cymectByer 97 ocobo
OXpaHsSIEMbIX IPHPOIHBIX TEPPHATOPHIA, 36 HAITHOHAIHLHBIX MTAPKOB 00IEH MIOmaus0 OKOJIo 7
000 000 ra (0,4% mmomamu Poccum), a Take NpeKpacHas NPUPOAA: HETPOHYTHIE
9KOHOMHYECKOH aKTHBHOCTBIO JIeca, CTEIH, & TAKKE YHHKAJIbHBIE 03Epa ¥ peku. COXpaHHIHCh B
Poccan m TeppuTOpHE ¢ TpaIHIOHHEIMM (OpMaMU KyIBTYPHL, HIpPeCTaBISIFONAMA 0COOYIO
LIEHHOCT.
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®DopMEI 3KOTypH3Ma BechMa pa3HooOpa3Hbel. K HAM OTHOCATCS IPOTyJIKH IEHIKOM, Ha
BEJIOCHIIE]IaX, Ha JIOMANIX, Ha IbDKaX, IIaBAHbE, TO €CTh COOKOMHBIE, HE K TEXHA3HPOBAHHBIC)
BHJIBI OT/IBIXA.
IKOUPOTYJIKH
Opraru3zamus 60JbIO#H CeTH JOPOT JUIS SKOMPOTYIIOK — 3TO OJIHA B3 HPOOJIEM POCCHUCKOIO
typusma. Korna B permoHe MOSBISIETCs CHiCUaibHAs JOpOora JUii Iy TEINECTBHS ICHIKOM,
Y9UCIIO TYPUCTOB YBEIIMYUBAETCSI B TEOMETPHYECKON ITPOIPECCHH.
JepeBenckuii 3K0TypH3M
JlepeBeHCKHil TypH3M MOMOTAaET HE TOJIBKO OTIOXHYTEH OT F'OPOJCKOH JKH3HH, HO ¥ Pa3sBHBATh
JIEpEeBHH U Tepu(epHifHbIe paliOHbBI CTPaHbL. B pealbHOCTH OH O0BEIHHSAET Cpa3y HECKOIBKO
BHJIOB OT/IBIXa: XXHM3HDb Ha ()epMax WM B JEpPEBHE, JETYCTANUH JICPEBEHCKHX IIPOAYKTOB,
3HAKOMCTBO C TpPaJUIMOHHOH KyJbTypod H HCTOpHeHd. B 3aBHcHMOCTH OT MecTa
IYTEHIECTBEHHNK TAKXKE MOXKET NPHHATH yJacTue B epMepckoil pabote, CXOMUTh B JieC 3a
rpubaMu ¥ SITOJIaMH, 3aHATHCSI PHIOANIKOM, MOKATaThCS Ha JIOMANIX WM IO3HAKOMHUTHCA C
JKUBOTHBIMH Ha (epMe. DTOT BHJI TypH3Ma IMOMYJSIPEH KakK Y TYPHCTOB, Tak H y (pepMepoB.
®epmepsl padbl ¥ IeNaloT BCE, YTOOB! JOAM MOTIIH y3HATH Oospiie 00 ux npodeccru, OHU
XOTAT OOBSICHUTD, IOYEMY 5Ta POGECCHs OYCHD BAXKHA U HONE3HA.
BouionTépekni YKOTypH3M
WHTepecHoe HOBOE HampaBicHHWE Ui PoccHd —  3TO  BOJNOHTEPCKHH  TypH3M,
OPHEHTHPOBAHHEIN KaK HA MOJIOJIEXKE, TaK W Ha IeNbie ceMbi. Be€ Gonbine MOTOIBIX MOACH
XOTSAT Y9acTBOBaTh B YEM-TO HHTEPECHOM, BAXKHOM W OOJBIIOM, 2 MHOTHE POINUTEIH XOTAT
paboTarh BMECTE CO CBOMMH JIETHMH: HAIPUMED, B HAHOHATHHOM ITapKE, OXPAHHON 30HE WIIH
Ha ¢epme. Takwme SKOBONIOHTEPHI TMOMOTalOT WCKAaTh OOJBHBIE NEPEBbS HA «3EIEHBIX»
TEPPUTOPHSIX, CTPOUTH HOBBIE 9KOJOPOI'H, PEMOHTHPOBATH MOCTHI, CKAMEHKH H TaK Jiajee.
CropTHBHBIH YKOTYPH3M
K ciopTHBHOMY 3KOTYypu3My OTHOCSTCS] aKTHBHBIE BH/IbI OTABIXAa W CHOPTHBHEIE TYPEL, B TOM
YHClIe 3aHATHS JAdBHHTOM, pPaQTHHTOM, BENOTYPH3MOM, TOPHONBDKHBEIM CIIOPTOM,
CHOPTHBHBIM OpHEHTHPOBaHHEM, CEPQHHATOM W APYTAMH BHAAMH cOOpTa. | TaBHBIA ILIIOC
CIIOPTHBHOTO 3KOTYpH3Ma B TOM, 9TO JUIs HETO HE HAJI0 €XaTh KyJa-TO JAIEKO.
KyasTypHbIH 3K0TYypH3M.
MsHuorue peruons! Poccun 0orarsl YHUKAIGHBIMEA HCTOPHIECKAME TeppuTOopusMEA. Bo BpeMs
SKOJIOTHYECKOH MPOTYJIKA MOKHO HOCETUTH HE TOJIBKO MPAPOIHBIE TOCTOIPHUMEIATEIIEHOCTH,
HO TaK)Xe CTapHHHBIE TOPOJia, ABOPIIBL, JBOPIIOBO-IIAPKOBHIE aHCAMOJI, MOHACTHIPH, TIEPKBH.
TypucTel, KOTOpHIE HHTEPECYIOTCSA SKOJIOTHEH, IPAPOHOM, TAK)KE 9aCTO XOTAT OOIbIIe 3HATH
00 ucropuy, Kynsrype Poccun, mo3ToMy OHH C yJIOBOJIBCTBHEM TIOCEINAIOT MY3CH, TaCpPEH,
IPYTHE MTAMSTHHKH.

Document 2

ITPOBJIEMBI OPTAHHU3AIINH DKOTYPH3MA B Poccun
CaiiT Ixonorageckoe oopazoBanne
Cents0pn, 2023
Hsan IlopTHOB
Ecnu npaBWiIbHO pa3BHBATh SKOJOTHUECKHHM TYpW3M, TO OH MOXET HIPatTh BaKHYIO
poJIb B DPEIICHHH COBPEMEHHOTO COMUANBHO-IKOJIOTHYECKOTO KpH3HCa. YIKE CErojHs
9KOJIOTHYECKHH TYpHU3M MOXET CTaTh HHTEPECHBIM 3KOHOMMYECKHM IIPOEKTOM, MOCKOIBKY
MeHTanuTeT Xutened Poccum MeHseTcs, W MeEHseTcd OdYeHb OnicTpo. Hampmmep, muOrme
HaYUHAIOT BHIOUPATh SKOJIOTHYECKAN TPAHCTIOPT. Y kuTened POCCHH CErojiHs CTajl0 MOTHBIM
€3IWTh B KpYH3BL... MO JXKEJIEe3HOM Jopore. B mocienmee BpeMs PpOCCHSHE HaYaIH
paccMaTpéBarh IOe3[a HE TOJIBKO KaK Cambld JKOJIOIMYHBIN THIl IyTEINECTBHH, HO M Kak
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YHHKAJIBHYIO BO3MOXHOCTH JUISI JKHBBIX JKEIIE3HOJ[OPOXKHBIX IIPHKIIOYECHHH, OCOOEHHO B
IepHoJi HOBOrogHMX mpasgHukoB. CormacHo manHbEM «PUA HoBoctu», myTemecTBHs IIO
JKEJIE3HOM JIOpore CTaHOBATCS MOIHBIM CIIOCOO0M BcTpeTHth HOBBIH rof. TypuCTEI XOTST
MPOBECTH HOBOTOIHIOIO HOYb B MOE3/ie ¢ OOKAJIOM MIAMITAHCKOTO B pyke. CeMelHbIe TOe3IKH
BO BpeMS Npa3JHAKOB Ha noesne B Bemukwit Ycrior m3 Mocksel u Cankr-IletepOypra Ha
CIIEKTaKIIb «3UMHSS CKa3Kay IOJIb3YIOTCS OIPOMHOM MOIMYJISIPHOCTHIO, M BCE OUIIETHI HA OTH
MapiipyThi yie npojama. Typucragecknii noesn «B Kapenmo» HampaBmsercss K MECTHOMY
Hemy Mopo3y, xotoporo 30ByT Tamsm Yikko. IT0 TpEXTHEBHBIN KpPyH3, MPOXOIAIIAN Yepe3
IlerposaBozck, Bsibopr m MockBy. MoXHO moexaTh Ha HOE3€ M B 3KOJIOTHYECKOE
My TENIECTBHE, KOTOpOoe Ha3bBaeTcs « B Cabuppy.

Taxoli Typr3M NOMOTaeT OXPaHATH HPEPOAY ¥ TPANHIHOHHYIO KYIETYPY. DBOMIONHAS
pHTepeca K I3TOMY CEKTOpY TypH3Ma NIPHBOJUT K OpPraHHM3alldMl HOBBIX OXPaHSEMBIX
IIPHPOJHBIX TEPPUTOPHIA, B IEPBYIO 09EPEb HATHOHAIFHBIX M IPHPOIHBIX TAPKOB.

OKOJOTHYECKHH TYypU3M MOXET HOPHHOCHTH OONBINON JOXOA B TIOCYJAPCTBEHHBIH
Oroket. Kpome 31010, 3K0TYpH3M MOXET IPHHOCHTH CTA0WIBHBIE ICHBIH JKATEISM JepeBeHb
| nepupepuinbX TeppaTOpHii. IT0CKONIBKY OHE HE IPOCTO PabOTAIOT, HO TAKKE EME H KHBYT
Ha OXpaHsICMON TCPPATOPHH, 3AaHAMAIOTCA CBOEM JIOMOM, CBOUMY (pepMami, BEAYT OOBIYHYIO
JKH3Hb, IIPH 3TOM HOJNYYal0T HEIUIOXHE JeHbIH. I103TOMy B pasBHTHE 5KOTypH3Ma IpPEXe
BCEr0 3aMHTEPECOBAHBI [CPCBCHCKWE JKMTENH, a TAKKe aJMHHUCTPAIMM JIEPEBEHb U
MaJICHBKHX TOPOJIOB.

MoxHO Ha3BaTh MHOTO SKOHOMHYECKHX W CONMANBHBIX IUOCOB. Hampumep, B
AepeBrsX Oyner pabota, a 6e3paboTHIa yMEHBIIHICS. A 3TO 3HAYHT, YTO B IEPEBHIO IPHETYT
TE TOPOJICKHE KUTEIH, KOTOPhIC POJHIKCH B IEPEBHE, HO yeXalH B TOPOJA H3-3a Ge3paboTHIbL.
Taxam obpazom yyunmTes cOMUaNbHEL KiuMaT. Moogéxs OyeT ’rpaTh BAKHYIO PONb B
3TOM mporecce. M 3T0 09eHp BaXKHO, TaK KaK €CIIH B JIepeBHE OyIET KHTH MOJOAEKE, TO 3TO
IIOMOJXKET COXPAHUTh TPAJUIMOHHYIO JIEPEBEHCKYIO KYIBTYpY.

Opmako pasBETHE SKOTypH3Ma TpeOyeT BHAMAHWS, JCHET W IIanupoBanns. Hammane
KpacHBOH IIPHPO/IBL BAXKHO [UIA Pa3BHTHS DKOTYPH3Ma, HO TOJBKO KPACHBOH PHPOIE MAo.
31ech €CTh CBOS CIIEIM(HKA M CBOM CIOKHOCTH.

IlepBbrii CymiecTBEHHBIH BOIPOC — MIAHHEIE JucTannud. CaMble KpacuBhIe meif3axu
POCCHHACKOH IPUPOABI YACTO HAXOIATCS JANEKO OT GOJBIINX TOPOIOB, & TAKKE OT A3POHOPTOB,
IOPTOB HJIM BOK3aJoB. Il03TOMy IieHa Ha TYpHCTHYECKHE Typhl yBeIAYHBAaeTCi. ECTE,
KOHeuHO, H uckmodenus: IIpumopee, Caxamwn, Kypuiel HaXogsTcs COBCEM HEIANEKO
ot Smonuu u IOxuo# Kopen, Kapemus cocemcryer ¢ ®uunsaimell, a mecyansbie IUIDKH
BanTaiickoro Mopst HaxoIATcsi OYTH B NeHTpe EBpomEL

OnHaxo TpaHCHOPTHBIE TPYJHOCTH — 5TO TOJBKO HEPBEIH M3 MHOTUX Gaphepos. [l
TOTO, 9ro0BI CHenars Typu3M KOM(OPTHBIM IS TYPHCTHYECKHX TPYINI, JaXe €CIH 3TO
3KOTYPHCTEL, Hy>KHa pa3BuTas HHppacTpyKTypa: Tenedon, MuTepHer, Npyrae KOMMYHAKAIWH,
TOCTHHHIBL, MEIUNMHCKIE IEHTPhL. Y HAC JKe IPHPOJA, KaK IPaBHIIO, COXPAHAETCS TaM, IJie
HET yI00HBIX OTellel — ¢ ropstaeii BOIOM, BAHHON | 3JIEKTPHYECTBOM.

Ouenb cepbé3Hyl0 mpoOieMy HpeACTaBiAseT To, d9To B Poccum Maio
KBaTH(QHIMPOBAHHBIX THIOB. ['WI B 9KOTYPH3ME — 9TO OYeHb CHEHHbIIecKas HpoheccHs.
C ozmoli CTOPOHBI, OH MOMKEH XOpOINO 3HATH TAWTY, PEKH M TOPHI, 4 TAKXKEe 0COOEHHOCTH
KU3HE Ha npupoze. C npyroi — obnafaTs COMMIHOM HAYIHOM 3Py IUIHEH, SKOTOTHICCKAME
3HAHUAMH, YMETh [I0JIb30BATHCS COBPEMEHHBIMU TEXHOJOTHAMHE, TOBOPHTH Ha HHOCTPAHHBIX
s136IKax. [I0BATHO, 9TO TAKHMX CHETHATIACTOB HYKHO TOTOBHTH CIECIHAIBHO.

Hy>xna cepré3nas Hayunas npopaboTka MapIIpy TOB, TEXHOJIOTHS OYACTKH MAPIIPyTOB
OT Mycopa. IIpu mianupoBaHuH MapHmIpyTOB HEOOXOIHMO YYHTHIBATH HE TONHKO HHTEPEC
TYPHCTOB, HO TakXKe H TO, KaK MOXHO 3alllATUTh PACTEHHS, JXHBOTHBIX, He00X0arMa paboTa
CHCHHANU3APOBAHHEIX HAYYHBIX HHCTUTYTOB, Jaboparopuii. Kto sTHM Oymer 3aHumarhCes,
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HE COBCEM ITOHSTHO. B0 BCSKOM citydae, JUist 0OBIYHOT0 TYPUCTHUECKOIO areHTCTBA I0J00Hask
paboTa moKa SIBISIETCSI CIIIKOM cI0xXHOU. Kaskercs:, uTo 6e3 moMOIy rocy1apeTBa CIelarh
Ka4eCTBEHHBIH TYPUCTHUCCKUHN IPOTYKT B 9KOJIOTHIECKOM TyPU3ME OUEHb TPYTHO.

Document 3

J USQU’OU PEUT-ON VOYAGER EN TRAIN DE NUIT EN EUROPE ? VOICI UNE DESTINATION

GARANTIE SANS AVION
Mercredi 13 décembre 2023
Ouest-France

Délaissés depuis plusieurs décennies, les trains de nuit ont de nouveau le vent en poupe.
Ce moyen de transport apparait aujourd’hui idéal pour partir loin et pour pas (trop) cher, tout
en respectant mieux la planéte. Alors que la ligne Paris-Berlin reprend du service, voici cing
autres destinations accessibles en train de nuit, au départ de Paris, pour vous réveiller a ’autre
bout de I’Europe.

Economique et écologique, le train de nuit permet de traverser la France et 1’Europe tout
en dormant ! Tombés en désuétude durant la décennie 2010 en raison de la concurrence
acharnée des compagnies aériennes low cost, les trains de nuit ont aujourd’hui de nouveau le
vent en poupe. Sur fond d’urgence écologique, ce mode de transport reprend du service sur le
continent européen, & I’image de la réouverture de ’emblématique Paris-Berlin, ce lundi
11 décembre 2023.

Bien que plus lent que I’avion, il n’est pas sans avantages. Il permet d’optimiser son
temps de trajet en se déplagant sur des heures de sommeil. Autre bon point : le train de nuit est
aussi un bon moyen d’éviter de prendre 1’avion, plus polluant, et de minimiser son empreinte
carbone. Selon les calculs de I’Agence de la transition écologique (Ademe), « voyager en train
pollue 8 fois moins que la voiture et 14 fois moins que I’avion ».

[Le train de nuit permet également de ne pas payer une nuit d’hétel ou encore de
découvrir le « slow travel » (ou « voyage lent » en frangais) ce type de voyages qui réduit les
prix de billets mais aussi aide a découvrir des paysages dans les différents pays européens.
Depuis Paris, voici un voyage que vous pouvez choisir pour vous réveiller trés loin des rues
parisiennes.

Si vous souhaitez vous réveiller au pays de Pere Noél, en voyageant en train de nuit,
¢’est possible. Il faut compter au moins quatre nuits de transport. On prend le premier train pour
Helsinki & Paris. Ensuite, il faudra prendre le deuxiéme train a la capitale de la Finlande pour
s’arréter en Laponie, aprés un voyage d’une quinzaine d’heures. Le deuxiéme train a deux
étages fait d’abord une halte & Rovaniemi, la ville officielle du Pére Nogl. Puis, le train, connu
sous le nom d’Express du Pére Noél, rejoint Kemijérvi, la ville la plus septentrionale de
la Finlande. On y trouve une gare mais pas d'aéroport. C’est une région des nuits blanches en

été.]
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Document 4

AL

OpHHUTONOT B TYPUCTHI-BOJIOHTEPHI H3YYAIOT IITHIL U JieNiaroT uxX Gororpaduu. @oto ¢ caiira
https://rustur.ru
Document 5

OKOJOTHIECKHi TyPH3M MOXKET OBITh KOM(OpTaOeIHHEIM
®oro c caiita https://rustur.ru
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